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T apaibIK MATEHTTEN0EreH ATAILIIIbI
Menenonnit

JapbLabIk TYpY
Mubexnus yayH spuT™e.

Kypambi

| ammyma (5 Mi1) TOMOHKYIOpPIY KAMTHIAT:
akmuedyy zam. MenpIoHu auruapar 0,5 r,
KeMeKyy 3am: 5 Ml YeHHH UHBEKIUS YIYH SPHTME.

CypoTtTomecy
TyHyk Tyccy3 cylOKTYK.

@®apmagapeuiblk  ToOY: JKypox-kau TaMBID  CHCTEMAChIH  OOpPYJIapblH Japblio0 YYyH
lipenapatrrap. JKypek oopyapbiH Japbuioo YUyH Mpenaparrap JKypek oopynapblH 1apeiioo
YuyH failka npenmaparrap MesI0HHMii.

ATX koay: COIEB22.

DapMaKoJIOTHAIBIK KACHETH

DapmarkoouHamuxacol

MenbnoHuii kKeMypTeKTHH GHp aTOMY 30T aTOMYHA aIIMalUTBIPBIITAH,
ramma-OyTipoOeTaus s Ty3ynywryk ananory (I'BB), KapHUTHHAMH MYPJAreicel 00y
SCENTENET. AHbIH OPraHU3MIe TAaCHPUH KU TYPAYY TYLWIYHAYPYYre GOIIOT.

Kapuutunun GHocuHTe3HHE TaacHpH

Menpionnii,  raMma-OyTHpOOETAMHIHAPOKCHIA3aHb  KAMbIOBIHA  KEIMe Oacannathi,
KapHATHHIMH OMOCHHTE3NH a3afiTaT jkaHa OWOHAYKTAH KIETKAIAPIBIH Yer KaOBIKTaphbI




APKBULYY Y3YH UBIHXKBIPYaNYy Mail KHCIOTAIApBIHBIH TPAHCIIOPTYHA TOCKOOIYK KEIIAT,
OMCHTHI, KYYTYY JACTEPreHT KNETKAIAPBIHAA — KBIUKEUT SMec Mail KHCITOTaIapbIHbIH
AKTUBACUIKEH (pOPManapbIHbIH TONTOJNYLIYHA TOCKOONNYK KbImar. OIEHTHI, KJIeTKAJIbIK
MeMOpaHanapIbiH skabbIpKaIIbl aliblH ana TOKTOTYJIaT.

KapHATHH KOHLEHTPAIMACHIHBIH a3ailbITIBIHAG HileMIs IIAPTBIHAA Maii KHCIOTalapbIHbIH
B-okcHaaLUMACH! KapMmaiar jkana KHCJIOPO/ULYH KJI€TKanapra Tanadhl ONTHMATAAIITEIPBLIAT,
TTOKO3aHbl  KBIYKBUIIAHIEIPYYTA  TYPTKY OCpUNET JKaHA aHbIH GHOCHHTE3M Oonron
(MHTOXOHAPHS) JKEPUHEH KOII0HYY KEPHHE ueiiuH (LHTO3071b) AT® TpancnopTy KanbiGbiHa
kener. Maanucn GoloH4a KieTkajap A3BIKTAHABIDYYYY 3aTTap »aHa KHCIOPOA MeHeH
KaMCLI3/1aat, OMOH/0H 571e Oy 3aTTap bl KONAOHYY ONTUMAJLAAITHIPBIIAT.

O3 Keserunme, KapHUTHHIAMH MYpAATBICHIHBIH GHOCHHTE3HH keOeiTyyne, 6.a. I'Gb, NO-
CHHTETa3ara akTUBICUICT, aHbIH HATBIKACHIHAA KaHJ(bIH PCONOTHANBIK KACHETH KaKLIBIPAT
KaHa KaH TaMbIPIIap/IblH YETKH KAPLIbUIBITEl 4345T.

MenpIoHUHINH KOHICHTpaNHsCH! a3aiibITEH 1a KapHUTHHIMH OHOCHHTE3N KaiipagaH KydyeiT
KdHa KJICTKajapa Maii KHCIOTANIAPBIHBIH CaHbl AKBIPBIHIBIK MEHEH KalbIGbIHA KEJeT.
Menbonnii  taacupunmn HaTBIKATYYIIyTYHYH — HErH3HHAC  KIEeTKATIBIK KYKTOMIO
KOTOPYMAYYJYK KOTOpYTalT Ael 3cenTenet (Mai KHCIOTalaphlHbIH CAHbIHBIH ©3repyYIIYHIO).
Dunorertnkaneix [BB-eprusibk cucreManars: MEIHATOP DYHKIMSICEI

Opranusmze coMaTHKAIBIK KICTKATAP/IEIH OPTOCYH/IArbl HEPB UMITYJIbCYH TALIYYHY KAMChI3
KbUIFaH, HEHPOHANAYK CHTHATAAP AL TAILYYdy CHeTeMa — I bb-eprusnbik cucremacs 6apapirs:
1YYpalyy 3KOpOMOI KeNTUPHIITeH. byIT cucTeMaHbIH MeauaTopy COIyI aKbIPKbl KAPHUTHH/(HH
Mypaareicel - I'bb adup scentener. I’ bb-3ctepasa apaxerunmn HATBIMKACBINAA METHATOP
KICTKAra 3aMCKTPOHY KYMIIANT, ONICHTHII, SMeKTPINK HMITYNILCTY ©TKOpYI, an aMu o3y I'Bb
aitnanar. Angan apsl I'BB rumponusnenren (hopMach! an KapHUTHHTE aitnanyyuy 0oopro,
OlpoOKKe jkama KyMypTKabIKTapra aKTHBYY TPaHCHOPTTONOT. COMATHKAIBIK KieTKanap
AYYAYTYYT®  JKOON  KaTapel CHIHAMIBIH SKAlBUIBILBIH —KAMCLL3 KbUIBI, ['BB  skang
MOJICKYTTJIAPbIH KalipalaH CHHTE3 kT,

Kapuntun koHuenTpauuscoapm asaiibnbigaa ['BB  cuHTE3mHe TYPTKY OCpHJIET, aHbIH
Hatblibkaceiaa BB sGupunnn KOHLEHTPAUHACH KodoiiorT.

Menblonnit, Mypaa kepcerymrenueii I'BB TYSYJIYWTYK aHanory OOJyn scentener jkaHa
«MenmaTop»  QYHKUMACBIH atkapa anar. Ara Kapama-kapusel, ['BB-rugpoxcunasa
METBIOHHHIN «TaaHbl0aliTy, OmOHAYKTaH KApDHUTHHIOWH KOHUEHTPAIMSICE KoOoiGecToH
azaaT. OMWEHTHIT, MeJIbIOHHUI (MCAHATOPAY» alMalThIpkIn kaHa I'BB KOHIEHTparusiCLbIH
KOTOpYyJIalllbIHA TYPTKY O€PHII, OpraHM3MIHH KOO PeaKIHACHIHEIH OPYYLIYHO TYPTKY Geper.
AHBIH HaTHLKACBIHAA OLWIOHAOH M€ Gaumka CHCTeManapna, mucaisl, 6opOOpAyK HepB
cucremachIHbIH (BHC) skannel MeTaGonukanbix aKTHBAYYJIYTY JKOrOpyIaiiT.

JKypok-kaH TambIp CHCTeMAChIHA TAaCHDH

Kaneibapnapra skyprysynren SUTOONOPAe  MEIbIOHHH MHOKAPMIbIH  KbIAPBLITEY
dKTHBIYYJIYTYH® OH Taacup OepepH aHbIKTairad, ara MHOKapJIbl  CaKTOOYY TaacHpH
THELIETYY (aHbIH HYHHJE KaTCXOMAMUHICP KaHa alKOro/ro Kapara), ajn Kypek BIPTarbIHBIH
Oy3yIylIyH anibli ana TOKTOTyyra, MHOKaP/ HHQAPKTBIHBIH 30HACKHIH a3aiiTyyTa KOHIOMAYY.
Kypexmyn koponapowix oopycy (mypykmyy ueiganyy CMEeHOKapouacy)

Knnnnkansik ananusnepmnn Ma/IbIMATTapel TYPYKTYY YBIHAIYy CTEHOKApAHSACHIH Oamrka
dHTHHAra Kapuibl KapaxaTrap MEHEH aiiKalblITHIPBII AAPBIIOOZ0 KYPCTYK KOJIIOHYY
CTCHOKAapAus NPUCTYNTAPLIHBIHBIH JKBIITEIIBIH JKAHA UHTEHCHBIYYJIYTYH, OINOHIOH 3
KOILIOHYIYYqy TIHLUEPUITPHHUTPATTEIH OJYOMYH a3alTapelH KOpcoTTY. Jlapel KypekryH
KOopoHapabeik oopycy (JKKO) skama xypex KapblHYalIapbIHBIH - SKCTPACHCTONANAPEl  Gap
OOpY-lyynapia alkblH apuTMUSTa Kaplibl TaacHpIn KOpCOTOT, al CyNpaBEeHTPHKYISP/LIK
IKCTpacucToanapel  Oap Oelitantapra aspipaak Taacupayy. Jlapeluern TeIHY  aGamna
KHCJIOPOATO GONIOH TanarnThl a3aifTyy KOHIOMAYYIYTY ©3re4e Maanunyy, 0y JKKO anrunara
KapLLLI 1apbIITOOHYH HAThUKAYY KpHTEpHIin GOy 3cenTenert.




Menbnonnii  kopomapmeik  kama  werkn KaH  TaMbIpiapaarel  aTepoCK/IEPOTHKAJIBIK
HPOTECCTEPre HAKIIEl TAaCHP OEpeT, Caphl Cyyiarbl Kbl XOJIECTEPUH JEHII3IMH KAHA
ATEPOTEHYYTYK HHIEKCHH a3aiTar.

Onorem Jcypex scemuuicuzouey

Kenuynyk knunmkanemx snineenepre kapara JKKO wareiibkaceina enexer KYpOK
KCTHIICH3IHIEH IAPBUIOONO METBIOHHIIMH POy aHAMH3/e/red KaHa AHBIH JEHere Kyd
KCIYYI'® KOTOPYMAYYAYTYH, OLIOHIOM 3I1€ 5KYPOK KETHIICHS 1 Oap OeifTanTapubin atkapran
MHITCPHHIH KOJIOMYH JKOrOPYJIaTyy KOHAOMIYYTYTY GelruneHres,

Jlateust scama TOMCKTYH KapAHOMOTMSIBIK HHCTUTYTTAPBIHArbl aHpBIM H3HIIAO6I0pPYHIO
OPTO10  NCHTISJIAETH OQOPIYKTArbl JKYPOK SKETHIICH3IUIH yUyprapelnaa MessI0HHHIHH
Hatelikanyynyry tekwmepuiares (NYHA II (GyHKUMOHATIBIK Kiacchl). MenbIoHHH MeHeH
AAPLUIOOHYH  Taacupn  anfeiHaa  Gawstiga 1 GyHKIMOHAN TBIK KIIACCTarbl  KYPoK
KETHUICH3/IMTH AUATHOCTOITOH 59-78 % Oeitrantap [ QyHKUHOHAIABIK Ki1accTarss TOIIKO
Koury/ran. MenbaoHmiian konnouyy MHOKAP/UILIH HHOTPONTYK (DYHKUMACHIH JKAKIIBIPTAPBI
KaHA ICHETE KYY KeJTYYTe KOTOPYMAYYIYKTY KOTOpyatapel, 00p KbIiblp TaacHpIEpIN Maiima
Kpbactan GelfTanrap bt skamoo canaTsy JKaKIIBIPTAPLI AHBIKTAITAH.

bopbopoyk neps cucmemaceina (BHC) maacupu

Kanbibapnapra sxyprysynreu HSUITOONOPIe MEJIbAOHHHAMH AHTHTHIOKCHHIYY TaacupH
KaHa M35 KaH aijaHyyCyHa TypTky Gepyyuy TAaCUpH aHBIKTANraH. Jlapel HILeMHsIbIK
OYOKTYH malizacklHa M35  Kal AINIaHYyCYHYH —KeleMyH Kaiipa Gemymrypyyny
ONTHMANIAMTIPAT, TUIOKCHS [IAPTHIH 1A HCHPOHAOPAYH OEKEMIUTHH JKOropy.iaTar.

Hapei BHCke Typrky Oepyyuy: KoliiMbL1 AKTHBNYYTYTYHYH JKaHa JCHE KOTOPYMIYYIyryH
AKOTOPYJIATAT, HKYPYM-TYPYM PEaKkUHIChIHA TYPTKY Gepet, o1moH10it e CHMIIATOApEHAIABIK
cucTeMara TypTKy Oepyy - aHTHCTpeccopayk Taaclpau kepcetor, Oaw M33ze xkaHa Oeiipok
YCTYHZOTY Oe3/iepie KaTexoJaMuHIep H TOUTOMyIy, CTpecCcTeH naiina GONroH Huku
OPTaHIaPbIH ©3repYYIOPYHS Kapiibl CAKTOO TAACHPHHE 33,

Mbss  kan  aianyycyuyn Gy3ynyy  ywyprapuindoa  scaua HEBPONO2UANLIK  0OpYIapoa
maacupoyynyey

Menbnonnii M33 kam AMIAHYYCYHYH Kypd »KaHa oOHOKeT Oy3ynyynapuiy KOMIIJIEKCTYY
AAPBLTOOLO HATBIKATYY Kapaxar GOy SCCNTENEPH NATUNICHTCH (MIIEMUSITBIK HHCYIIBT,
M33 KaH aliJIaHyyCYHYH ©HOKOT KETHILICH3/IUIH ). MenboHuii uslitpanyy skana Kamusipaap
KapUILUIBITBIH JKaHa M3) apTepHolyH HOpMara KCITHUPCT, anapiblH peakTHBIYYIYTyH
KanblObIHA KeJITHPET.

Hesponornsnsik mynesgery Oy3yiyynapel Gap Geiitantapnars peabuIIMTAIUA TPOLIECCHHE
MENbAOHUALNH TaaCHPH H3HIIIEHTeH (Oall MI3HUH Kay TaMbIpIapel Mypia 0oOpyrana, 6ar
M33re OOJIrOH onepanusiaH, MCPTHHYYNIOH, KeHE HUE(aTUTHHEH KuiiiH),

Menpnonniiazue - napbinbix AKTHBAYYIYTYH — TEKIUIEPYYHYH — HaTelikamapel  jeme
KOTOPYMAYYTYTYHO alibIryy Me3rmmuue §yHKIHOHAIIBK Ko3 KapaHIbICEI3IbIKTEI KaTbIOBIHA
KCIITHPYYT® aHBIH 03ara K63 KapaHsl HO3HTHBIYY apaKeTH TYypalyy KyOeJeHIyper.
HapeiHbl  KONAOHTOHIOH — KuiinH aiipblM  5KaHa  CyMMapIbIK MHTE/UIEKTYAJIIBIK
(byHKUMSIAPLIHBIH O3TOPYY/IOPYH aHaIN316e1e alfbIryy Me3ruiuHAerH HHTEJUIEKTYaJIIBIK
(QyHKOUSHBIH KaTEIOBIHA KCJITHPYY NPOLCCCHHE MO3UTUBAYY TAACHPH AHBIKTANIIAH.
Menbnouuit alibiryy mesruannne ’KAlIOOHYH CanaThIH JKAKIIBIPTAPhl AHBIKTATAH (HErU3HHCH
OPraHu3MINH  (DH3UKAIBIK (DYHKLHACHIH KaHbUIAHTYYHYH 3CEOMHEH), OINOHHON 37 an
OelfTanTars! NCHXHKATBIK Oy3yJ1yynapasl oK Kbliyyra TYPTKY Oeper.

Meneaonuit - aifeiryy  Mesruimmme HEBPOJIOTHANBIK KETHLICH3AUTH Oap Gelitanrapnarer
Oy3yityynapasl asaiftei, HEPB CHCTEMACBLIHBIH (PYHKLUACHIHBIH KaKIIBIPYyCyHa OH Taacup
Ocper. Beiftantapapi skaamer HEBPONIOTHAILIK abanbl sKakiuelpaT (Gam m33 HEPBHHUH
KaOBIPKalIbl jkaHa PeIIeKCTED MATONOTHSICH], KBIHMBUIIBIH Hayapnamel a3air, KbLIMBLT
KOOPZIMHANHACE! JKaHa BEreTaTUBAYY (YHKIHS JKAKLIBIPAT).



DapmarkoKuHemuxacoi

MenboHuiifu Kan Tamblp HuMHe skana TICpPOpajlllyy KOJNIOHYYZHA JIEHH-CAK aliaMmIapiarsi
(bapmakoxnHeTHKACH H3MIIEHTEH.

Cunupyy

Ken sxonky no3aner kayg TaMbIp HUMHE KyHraHaaH KUiHnH Cumgy 25,5043,63 MKI/MIT JKeTKeH.
Boop nuppo3zy Gap OciiTanrapza sxana oop Oeiipek ance3apirel Gap Geiitantapma Cmax, AUC
KaHna ti2 kebeliren azammapia domkonayy OHOIKETKIIIMKTYYITYTY JKoropy 6ojiron. Kau tameip
HHHHC KOIIOHYyna, AUC MenbIoHuiianH 1o3ackii GHp 5KOJTy skaHa KaHTaan KOJIZOHYY,/1aH
KHINH afiblpyMananar. Byn Hateiikamap MembgoHmianH xaH N1a3MachblH/a TONTOJIYIIY
MYMKYH/IYTYH KyOe1eHaypeT.

benyumypyy

Menpnonnit xan arsiMpan KOTOPY KYpeK aQUHHAYYIYTY MeHeH TKaHzapra T€3 Tapair;
[lna3ma Genokropy MeHeH Oalinanyycy H03aChIH KOMIOHTOHAOH KIHHHKH yOaKeITKa Kaparma
ke0eitoT. MenbaoHui kaHa aHbly MeTabomITTepH Gana TOHyHyH TOCKOOJIIyryHaH Oup a3
OTeT.

JKanribapnapnapra AKYPTY3YJITOH H3UIA06JIOPA0 MENLIAOHHH IHE CYTYHO OOIYHYN Ybirapel
JANAIIICHTCH.,

3am aimauyy

KaubiOapnapmapra cyprysyiren H3UI06/I6pIe  MENB/IOHHIT  HEerm3uHeH Goopao 3ar
anMaluaps! aHBIKTAJIraH.,

beayn uvieapyy

Menbaonuii skana anbH METabOIUTTepUH Genyn ubirapyyia OoHpOK SKCKperUsCLI OJIYTTYY
poib ofiHoIiT. 250 Mr, 500 Mr skana 1000 mr MEIBAOHHHINH 103aChIH GHP KOy KaH TaMEIp
HHHHC KOJIIOHIOHIOH KHIHH MEbIOHHI/IUH AIraukel jKapbiM JKapTeuiai Gesyn yeirapyy
ME3IHIIN 5,56-6,55 caat, aKbIPKEI JKapbiM KapThllal 0enyn Yelrapyy Mesruan — 15,34 caaTTel
TY30T.

Osreue TonTory GeiitanTap

Vaeatiean xypakmace betmanmap

Menbaonuitann no3acon OHOKETKMIIMKTYYIIYTY 5KOropy 6oop ke Geoiipek UIIMEPAYYIYIYHYH
OysynyyJapsl Gap ynraiiran Oeitantapra asaiityy kepek.

boupex wmumepoyynyeynyn oy3vavuey

buoxerkumkryymyry Gomkonayy »xoropy Gelipex MIIMEPIYYIYTY Hayap OGelftanrapra
MEILAOHUIIMH 103aChIH a3alTyy (4.2. MyHKTYACHIH KapaHpI3) kepek. MenbaoHUH ke aHblH
METadOIUTTEPH (Mucabl, 3-THAPOKCUMENBAOHMI)  skaHa KapHUTHH Oeiipex
peabcopOuMsICLIHEIH 03 apa Taacupu 0Oap, aHBIH HATHIKACKIHIA KapHUTHHIHH Oeiipok
KIMpeHen koOeiietT. Menbaonuii, BB xana MenbIoHuI/I'BE KOMOMHAIHACHIHBIH PEHHH-
dHTHOTCH3NH-AILI0CTEPOH LYK CHCTEMAra Ty3 TAaCHPH KOK.

boop wumepoyynyeynyn ov3vayuey

buoxeTknmukTYYIyTY Gomkomnmyy Koropy 000p HIIMEpAYY.IyryHYH Oy3sylyynaper Gap
OefitanTapra MesbIOHMIIMH 103aCHIH a3aiTyy (4.2. MyHKTYAaCkIH KapaHbI3) kepek. 100 mr/xr
KOl 103a/1arel MEILIOHUH/IHH TOKCHHIYYTYIYH KEJIEMHLITEPTe H3HN10010 OOOPAYH capbl
TYCKe O0&mymy xkaHa Maitnapipia ACHATYpAUHAICHI aHbIKTanran. Xannibapiapra skyprysynren
THCTOMATONIOTHAILIK  H3HIIIOO/I0PA6 MENbIOHHIANH KON 103aChIN KOJIIOHTOHIOH KHIHHH
(400 mr/kr xana 1600 mr/kr) 000p KIeTKanapsiHga TUINHOAEPAUMH TONTONYUy Oalkaarad.
400-800 Mr TY3reH no3anml KOJITOHTOHIIOH KHHHHKH ajamiapaa Goop HIIMEPAYYJIYTYHYH
KOPCOTKYUTOPYHYH e3repymry Oaitkanran smec, bBoop kneTkacelHaars: Maiinapieix
HHOUILTPALHS GONYIIYH JKOKKO ublrapyyra 00a00MT.,




baroap seana ecny pymosp

Menbnoruiinu Ganpapra xana ecnypymuepre (18 xarka yelnuku KYPaKTarel) KOJNAOHYYHYH
KOOICY3yTy kaHa HAaThLKANYyTyry TYYpalyy MaanbIMatTap oK, OLOHIYKTaH Oy AapeIHE]
Oannapra sxana OCIYPYMAOPT'® KOJIIOHYY Kapiibl KOPCOTYIITOH.

Kosuzonyyra kepcorme

Munnponat GupukTHpHITEH AApBUIOO KypambIHIa TOMOHKY y4yprapza KOJIIOHYJIAT:

" KYPOK-KaH TaMBIp OOpYNapel: TypyKTyy HUBIHATYY CTCHOKapIUSCHL, OHOKOT XKYPOK
Awetnensmury (NYHA -1 Gpyskunosanibix KJIacc), KapAHOMMOIATHS, KYPOK-KaH
TAMBIP CHCTEMACEIHBIH (DYHKLIHOHAIBIK Oy3yJ1yynapsr;

- M33 KaH aliaHyyCyHYH Kyp4 jKaHa OHOKOT Oysynyynapsr;

- KO3 TOPYOCYHYH KaH TaMbIp MATOJOrHSACHl >KAHA AUCTPODHAIIBIK OOPyIapsl (Typyy
CeOENTCH KO3 TOPYOCYHYH KaHTanaukbl, K63 TOPYOCYHYH IKaHA AHBIH OyTakTapLIHbIH
Oopbopayk  kau TAMBIDJIAPBIHBIH - TpOoMOO3y, Typayy cefenmten maijima Gonron
PCTHHONATHSIAP (MACETTHK, THIEPTOHMSIEIK));

- MU JKOHIOMAYYIYKTYH TOMeHZIeuly, (QH3HKAILIK jkaHa MCHXO3MOLMOHAT/IBIK  AIBIPA
KYKTemaep;

- M3 Kad ailanyycynyn Oy3ymyynapsl Gain MEPTHHYYNOPY kaHa sHUeDaIUTTeH Kuifny
KaJlbIOBIHA KEJTyY Me3rHin;

~  OHOKOT apaKeyTUKTE aGCTHHEHLHS CHHAPOMY (2paKeUTHKTH MYHO3NYY NapbLIoo MeHeH
afKamsiTa).

Kapmsr kopcormo
- AKTHBIYY 3aTKa ke KOMOKYY 3aTTap/Ibli OHPHHE KOTOPKY CE3THYTHK;
- baw ceex mummmern Gachmiibin HOropynamsl (BEHO3AYK arbIMJbIH Oy3ynyurynaa,
Oal cook munHmern LIHITHMHKTEPIE); :
- Oop OGeiipex sxana/xe 000p aIChI3ABITEI (KOIDOHYYHYH KOOMCY3AyTY Tyypanyy
MaalbIMaTTap *kKoK);
- Kow Goitnyynyk sxana 6ata 3MU3YY:
- bannap xana 18 xarka yelinngn KYPaKTarsl 6CnypymMaop (Kona0HyyHyH KOOIICY31yTy
H3WIACHIEH 3MEC).

Deepoe Cusoe ycoeopyoa canancan 0OpYRaposin dice abandapdein Katicel-6upu Genzunence,
npenapammnet K0100H20H20 yetiun Gya myypanyy oapelcepee ounoupurus.

Koanonyy oy xana nozacer

Kau Tamerp apreityy, napadymnsOapayy. [Mpenaparro: KOJIIOHYY KySIpAbIH QJIOLIHIA aTailbiH
JasApIBIKTEI Tanan KeImoajiT. JYYayKTYpYY4y Taacupn OPYYLIY MYMKYHIYTYHOH yJlaM KYHIYH
OHPHHYH JKapBIMBIHIA KOJIIOHYY CYHYILTANIAT.

Kypex-kan mamuvip oopynapol

Komnnexkeryy napiioo KYPamblH/a KaH TaMbIp HUHHE KyHyre 0,5-1,0 r (5-10 M1 uEbBEKIMS
YAYH apurme 0,5 /5 mi), 10-14 kyu 6oro 0apapIK 1103aCkIH 1apoo sKe aHbl 2 KOJIKyTa Gemy,
KHHHH HYYYT® OTYY MEHEH KONIOHYAT. Hapbrioonyn sxanmer kypey 4-6 JKyMaHbl Ty3er.

Mbss kaw atinanyyeyuyn Oy3ymyvuy

Kypu ¢asacer — 0,5 r KYHYT6 1| kony kaH Tamblp mamne 10 KYH 00I0 Huyyre eTyy MeHew.
JapbInooHyH skamme Kypcy — 4-6 xyma.

Onexer Oy3y.tyynap — fapsIHbIH HYYYHY 1apbUIbIK (POpMAckl KOII0HYAT.

Jlapbirep MeHEH KeHeluKeHIeH Kuitnn KypCYH KalTaja00ro (agarra xeuibiHa 2-3 &KOJ1y ) 60JI0T.



Kan mameip namonozuscer scana ko3 MOPYOCYHYH OUCMPOPUATLIK 00pYIapsL
[apalynn6apayy 0,5 M HEbekIIS Y4YH 3put™e 0,5 r/5 M 10 kyH 6010,

Awvin-oc srcana deneze xyy xenyyaop
0,51 KaH TamBlp HYHHE KyHyre 1 sxomy. Jlapsuioo kypey — 10-14 KYH. 3apbu1 yuypiapaa
Jape1ioo 2-3 xyManan KHHHH KaliTanaHar.

M>30e xkan aitanyyrapornoin Oysyayyaapet, 6au mepmunyynepy xcana anyeparummen Kuitun
KQIblObIHA Kenyy me32unu

Cyrkacema 0,5-1,0 r kan TamsIp apKbLTYy, OapIBIK 103aHEI GUP KOy e 2 %OJIKyra Bemyn
KOJIJIOHYTIaT.

Onerom apaxeumux
Kan tTamerp apkeyy — 0,51 KyHyre 2 xomy. Jlapeuioo kypey — 7-10 KYH.

Vaeauean 6etimanmap
boop xama/iwe Geiipex HIIMEPAYYAYTYHYH Oy3ynyynapel Gap yiraiiran Oelitantapra
MCJIbIOHHIL 103aChI a3af THIIBILIBI MYMKYH.

betipox wutmepdyyayeyuyn Gysynyyraper 6ap 6emanmap

Hapet  opranmsmuen  Geitpok apkplyy OOJYHYN YBIKKAaHABIKTAH, JKEHHTICH OpTOY4O
ACHIS3MICETH  OOPAYKTAarel OeHpok HIIMepAyyTyTyHYH Oysynyynaper Gap Oeittanrapra
MEJIbIOHUI/IUH a3bIpaaK J103achlH KOJLIOHYY KEpEK.

Boop uumepoyyayeymnyn oy3ynyyraper 6ap bertmanmap
JKeHunnen oprouo aeHTH3umern QOpAYKKa YeHHHKH OOOp HLIMEpAYYIYTYHYH Oy3yJtyynapsl
Oap Oelftantapra MeabIOHHIIHN a3bIPAaK J103aChbIH KONJIOHYY KEepek.

Deepde Cuz wesexmeeou npenapamnol UYYRYy OMKOPYRN Jicubepcenus, awel 0apoo Kabwin
anbiiel3. OMKepyneoHOy moaykmoo V4 H 9KU 3ce do3anbl KONOOHBOHY?3. Huyyny oapuicepoun
CYHYUmMamanapelna eliaiivl Yaanmotol3.

Keriiplp Taacupu

MEIH 120 apbl caHairan Kblibrp TaacUpACpH Opra"jap cucreMacoia xxana MedDRA Keszemyy
KBILUTBITHIHBIH - KIACCH(DHKALUMANBIK MaalbIMaT Ga3achiHa  bLIAlbIK KajiramkaH: Tes-tes
(=1/100 nen <1/10 yeiinn), cetipex (=1/10 000 nen <1/1000 Yeiiun).

Knunuxanwix  usunoeenepoe cana rammoodon KUUUHKY  Me32unoe  Gatikanzau Kblliblp
maacupnepu:

Humynoyk cucmema mapabeinan

Tes-te3: anneprusnek peaxiusIap.

Ceiipek: KOropky ce3rmuTuk, AICPTHANBIK NEPMATHT, 06pY JKaTBIIL, AHIMOHEBPOTHKANbIK
IHIIHMUK, aHa(QUIAKTHKAJIBIK PEaKIIHs.

Hcuxura mapabeinan

Ceiipex: Oyymyryy. Kopkyy cesumi, SpKCH3IEH Kesle Oepyyuy oitnop, yikyHyH Oy3ynymy;
Heps cucmemacer mapabuinan

Te3-te3: Garr oopy*;

Ceiipex: «OyTkeH GOMIYH YLIMBIPOO» CE3MM. TUTHPO®, THMECTE3Hs, KYJIAKTBIH Yyy/aallbl,
6epmu2o. Oalll aiinanyy. 6achIKTHIH Oy3ymyIny, 5cTeH TaHyy aJlibIHIarel adall, 3CTeH TaHyy;



Kypex mapabuinan

Celipek: *KYpOK BIprarslHbH O3TepYILY, KYPOKTYH Te3NeH coryuy, TaXHKapMs/CHHYCTYK

TaXUKapIUs, SKYPOK IyNOHTepYHYH JUpTHILIELH, APUTMUS, KOKYPOKTOIY BIHIaHCBI3IbIK

CE3UMI/KOKYPOKTYH 00pyILY.

Kan mavep cucmemacw mapabeinan

Celipex: kaH GacbMbIH KOTOPYJIAIILY TOMOH/IOWY, TUIEPTEH3HBIYY KpH3, THIEPEMHUs,

TEPHHUH O030pymIy.

Hex anyy cucmemacet, KOKYPOK KIemKacel Jcana opmo Kenooi mapabolHan

Celipex: TAMAKTBIH CE3reHMILIIL, JKOTON, IeM KBEICTBITYY, IEM TOKTOJIYY:

Awkazan-uvezu xcony mapabeinan

Tes-te3: nucnencus*;

Ceiipex: qucreB3us (0034yH MeTann JaaMIaHBIIGT), TaOHTTHH XKOTOJIYILY, KyCKyCy KEeyy,

OKILYY, KyCyy, H4 KOOYY, Y OTYY, HYTHH 0OpyIIy.

Tepu ocana mepu andvindazer MKanoap mapabuinan

Celipex: 6eprme, JKAIITIBY TAKTY Y/ /K yMILIaK GepTMeInyy HcHpKeKToeop, KBIYBILIYY.

Crenem-6yiuyy cucmenace: scana baitranbiumpipesty mxandap mapabeimar

Ceiipex: Genmun oopyuy, OyJI4yH aJICHI3BITbl, GyT4yH KapbIIYy/Iapel.

beupex ocana saapa Genyn ubleapyy cucmemacst mapabuiHan

Ceifpek: momiakuypus.

Kanner 6ysyayvaap scana KYU2au scepoecu peaxkyuaniap

Cellpek: JKammel ajicbI3abIK, THTHPO®, aCTCHMS, IMUIMMMHK, OSTTHH IIHITHMUTH, Oyrrapabx

IIHIIHMHTH, BICYY CE3UMIL, My3/100 CE3UMH, My3/aK Tep.

Hzunoeenep

Ceiipek: smeKTpoKapauorpaMManbiy (9KT) 4ekTeH YhIrbIIbI, KYPOK HUIMHUH T3y,

203HHO MU,

*  Mypna xypry3yiaren keseMesnenGeron KJMHHKAJTBIK H3UJIA0016pae Oalikaaran Kbliibip
TaacupJIepH.

Menbaouuiigu KOJIZOHYyyra OalnaHeliiTyy OWIOHION 376 KypCaK YCTYHYH OOpyuIy >KaHa
IAKBIT TYypayy MaaJlbIMIalray.

Cananean retiiep pearkyusnraper nanda 6omyuynoa, ouionooil e Hyckamada sckepmunbezen
KblUbLD Peakyusanapel natda bomyuynoa oapeizepee KaupoelLnyy 3apel.

O3reue KepcoTmo.1op

Oopy TapkbiManema Goop xamalxe Geifpox HIIMCPIYYIYTYHYH Oy3yiyymaper Gap
Oeiftantap yays Gyn npenaparThl KOIIOHYYJIa STUATTBIKTEL CAKTOO Kepek (6oop kaHa/ixe
Gelpox QYHKIHACHIH Ko30MoII160 3apbL).

Kow botinyynyx ocana 6ana IMUIYY Me32uUnu

Kow Goinyyayk

Menbnonniiony ko Ooilnyynykka, SMOPHOH/TYH Y/ IyKKS, TOPOTK® KaHa TOPOTTOH KHIHHKH
OpuyYre TaacupuH 0aanoo yuyn JKaHbIOAp/Iapra Ky prys3yiren H3UIIIOONOp JKEeTHLICHS. AaM
YHYH KENTHPWITEH KOPKYHYdy O€/IrHCH3, OLIOHIYKTaH Aapel Kol OOiiTyy Me3rujije Kapiust
KOPCOTYJIroH.

bana sMu3yy mesrunum

JKaneiGapnap tyypanyy KCTKIUINKTYY MAalbIMATTap MENbAOHMIINH SHE CYTYHO Oenynyn
UBITBILBIH KYOONeHAYpeT. Japkl azam/isiH JHe CYTYH® OonyHyn usirapel Gemrucus. YKaHp
TOPOJIrOH/bIMBIpKAiinap yuyn KOPKYHYYYH 3KOKKO 4blrapyyra 0onGoiiT, OWIOHLYKTaH Gana
IMU3YY MESTHIMHAC OyJ1 JApBIHLI KOJIOHYyTa GonGoiiT.




Viaa  kapasxcammapein obawkapyy cauna MEXAHUIMOePOU melinee AHCOHOBMOY YNy 2y HO
maacupu.

YHaanapasl Oamkapyy skaHa MCXAHH3MICPIH TCHIIOO HKOHIOMAYYIYIYHO TAACHPHHE
H3UWIA06JIOp KYPIry3YIroH 3Mec.

AWmbIKk4a 1032

Jlo3ackiHan ambIpyy yuyprmapel MaanbMaaaraH oec, Ilpenapat a3 TtokcuHmyy »xawna
OefTanThblH JIeH coomnyry yuyn KOPKYHYYTYY KBIHBIP TaaCUpJEpaX Naiifa KeUiOaiT.
Cuvnmomoopy: apTepusIbIK 0ACHIM  TOMOH ydypriapeina Oam oopy, Oawr aiinanyy,
TaXUKapIHsL, KB ATICHI3AbIK OOMYIIY MyMKYH.

Aapeinoo Genrunepune sxaparua.

Oop 103ackiHaH albIpyy yuypiapbis/a Goop xana Gelfpex PYHKLHACHIH KO30MOI100 3apbLIL.
JlapeiHblH GenoKk MeHEH aifKbIH Gaifnanbunyycyna GaiaHBIITYy remMoauantys OIYTTYY
MaaHHre 33 3MeC.

Bamka napel kapaxatrape Menen o3 apa Taacupu

Menbjonmiian ysak Taacupaern HuTparTap kana Gairka KYPOK ETHIICH3IUTHH JApBLIIO0
YHYH JKYPOK TIMKO3MANCPH JKaHA JMyPETHKANLIK KapaikaTTap MeHeH Oupre Typykryy
CICHOKAp/Msl HYBLIHAIYYCYH JNAapbUIo0 YYYH AHTHHAra Kapiibl Kapakartap MeHeH Oupre
KOJIJOHYYra 00J0T.

Menoaoruiian anTikoaryasnTTap, AHTHATPEranTTap, aHTHAPUTMHUAIBIK KapakaTTap sKaHa
MUKPOUUPKYIALUAHBI KAKIIBIPTY Y'Yy KapaskaTTap MeHeH alKaIBIITEIPYYTa GOJOT.,
Menbronnii TIMUEPUITPUHUTPAT,  HU(EIUITHH, Oera-anpenobmokaropnop,  Garnka
PHTIOTCH3UBAYY KapajkaTTap skaHa YeTKH Ba3ONHIATATOPTOPAY KAMTBIFAH JlapbL1apabIH
TaaCUPHH KYYOTYIY MYMKYH.

CHMIOTOMIOPYH a3aliTyy y4yH MejibIoHHil KaHa JTH3UHONpU/IIH Oup ybakTa KaObul ajurag
OHOKOT 3KYPOK JKeTHMICH3auru Oap Oeiitantapna OMPHKTHPUIITEH AAPBUIOOHYH (HErH3ru
APICPHANIAPALIN  BA3OMMIATALMSCK], YeTKH KaH alTaHYYHYH >KaHad SKAIIoo CaraTbIHbIH
KAKIIBIPBILIBL, TICHXONOTUAJIBIK JKaHA (PU3HKAIIBIK YBTHANYYHYH a3aifbliibl) OH TaacHpu
AHBIKTAJIraH.

Wwemust/penepdysusnan naiina 6onron JKAOBIPKOOMOPJLY JKOI0Y YUYH MEILIOHMIT KaHa OpoT
KHCnoTackin Oup ybakTa KOMIOHYyAa KOWYMYa (hapMaKomorus bk Taacupu Oaiikaran.
Sorbifer xama  MenbrOHMHI Oup ybakTa KOJNOHYYHYH HAThIiKachHIa TEMHP
ACTHICU3IUINHEH mafita Ooarow a3 kaumyynyry Gap Oelitantapia KbeI3bUI  KaH
KJICTKaNapLIHIa Mal KHCIOTANAPBIHEIH KyPaMBbl sKaKIIbIPraH.

MenbaoHuit a3ua0TUMUIHHIEH (A3T) naiijia GoNroH JKYPOKTYH HATONOrHsUIBIK e3TepYYJIOpYH
KOK KBITyyTra xapiiam Oeper, MUTOXOHAPHS AMCHYHKLHACHIHA ATBII kenyyuy A3Tnan maiina
GONTOH KBIYKBLTAAHABIPY Yy CTPECC peakuMAChIHA IIAPTTYY Taacup GepeT. Menbaonuiiau
A3T MeHeH alikayplliTa ke KYKTYpYIIraH UMMYHIYK KETHIICH3INK CHHIPOMYH (OKHUKC)
JIapBIToo yuyH Oallika Kapaxartap MeHeH Komtonyy YKHMKCra J@pbII0010 OH Taacup Geper.
DTaHOMIOH maifga GOJNroH Tex CAMaKTYynyK pe(JICKCHH JKOrOTYy TECTHHIE MelbIOHHi
YHKYHYH y3aKTBITBIH a3aiiTKaH. [lenTunenrerpasonnon naiima Gonrow KapeIlyyaapbl
TCCTHPTIOO ME3THIHH/E ME/ILAOHHANMH aliKbIH KapbILIyyra Kapiibl TaaCHpH aHBIKTANIrad. O3
KE3CTUHAC, ME/ILIOHUI MEHEH JApLITOOHYH ANIIBIH/A (2 aapeHO0IOKATOPY, 2 MI/KT 103a1arb]
HoxumOunH sxana 10 Mr/Kr 103a1a OKCHI a30TynyH (COA) N-(G)-uutpo-L-aprunmu cunTasa
OacariaTKbIYbIH KOJIOHYYAA MelbIOHIH N Kapelllyyra Kapiibl TaacupH TOJYTY MEHEH
Oerenor. MenbaoHuiiqn  no3ackHan ampIpyy unknodochamumier maiina  GONroH
KapJIOTOKCHHIYYJIYKTY KYYOTYIIY MyMEKYH.

D-kaprutun ((hapmakonorusisik AKTHBILYY SMEC H30MEP)-MeNbIOHHIIH KOMIOHYYAa Taiiia
Oomyyuy KapHUTHH JKETHIICH3AUIH upochamunnen naiiza Gomyyuy KapAHOTOKCHHAYYIYKTY
KYHYOTYLIY MYMKYH.



Menbaouuit nHuEABNPACH Naiina Goron KapAMOTOKCHHAYYJYK jkaHa s(haBupeH3ieH naiina
0OJIrOH HelPOTOKCHHAYYITYK Y4YpIapelHaa KOproovy taacup Geper.

Mesba0HUIT KaMThIraH Garrka KapakaTrTap MEHEH Oupre KoanoHyyra 60n60iit, cebe6n KBIHBIp
TaaCHpIepHHIH naiifa GoMyy KOPKYHYy JKOropyaumsl MYMKYH.

Tanrakyacer
Yenekueyy taHrakuama 5 aMmmyna.
Kyryna 2 ke 4 uonexuonyy tanrakua.

Kapakryyayk moenery

S Kb,

Tanrakuaceima kepcotynren KAPAKTYYIIYK MOOHOTY OYTKOH[IOH KHHHH KOINOHYyra
6oa0oiir.

CakTo0 mwaprel
25°C xoropy smec aba TaGbIHIA CAKTANAT. TonaypGarn kepek.
Bainnap skerneren sxepne caktoo Kepek!

Hapeikanagan 6epyy maprer
Peuent Goronya.

Ounypyyuy
XbM ®apwma ¢.p.o. Cknaéuncka xeu., 30, Maptun, 036 80, Cnopaxus

Katroo kyGeayrynyn 3 en

«'punpexey» AK.

Kpycrnunc keu., 53, Pura, LV-1057, Jlateus
Tenepon: +371 67083 205

®axc: +371 67083 505

OnexkTponyk naperu: grindeks@grindeks.ly

Koipevis Pecnyonukacvinsin aiimazeinoa Oy 0apul KapasicamoiHvle canamol Golonua
Kepekmeouynopoon 0oomammapost Kaowin anyyuy yiomMoyu oapezu:

['punnexe» AKupin KbIpreis PecnyOnukacsinnare: OKYJIUYIYTY:

Buinkex 1., Opo3dexoB keu. 52/54. oduc 5. Mugexe: 720000. (Ten.) +996-312-62-10-57; (e-
mail) grindex.kirgizia@gmail.com



